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PUBLIC VISE   
Tout personnel aspirant à devenir 
opérateur pour les opérations liées 
au montage, démontage, 
transformation des échafaudages 
fixes et roulants de tout type dans 
les règles de sécurité optimales. 

 

PRE REQUIS   
Être âgé de 18 ans révolus 
Savoir lire et comprendre le français 
Savoir compter (4 opérations) 

 

DUREE  
DUREE, DATES, LIEU, 
HORAIRES  
2 jours (Cf. convention de formation 
ou sur demande.) 

MODALITE 
D’ORGANISATION  
Formation en présentiel. 
Groupe de 6 à 8 personnes. 

 

MOYENS TECHNIQUES ET  
PEDAGOGIQUES    
Du matériel adapté est mis à 
disposition des stagiaires  

Remise d’un livret aide-mémoire en 
fin de formation. 

 
Personnes en situation de handicap, 
prenez contact avec l'organisme de 
formation en amont de la formation 
pour une adaptation des modalités 
en fonction de vos besoins 
spécifiques et particuliers. 

 

DELAIS D’ACCES 
Cf. convention de formation ou sur 
demande. (En fonction du planning 
GFC) 

 

TARIF 
*Nous consulter pour devis 
personnalisé 
 

CONTEXTE : Les chutes de 

hauteur constituent l’une des 
premières causes d’accidents du 
travail graves et mortels dans 
l’Union Européenne. Les chutes à 
partir d’échafaudages occupent une 
place importante dans ces 
statistiques. Des dispositions visant à 
réduire ces accidents ont été 
adoptées par la directive 
2001/45/CE transposée en droit 
français par le décret n° 2004-924 du 
1er septembre 2004, relatif à 
l’utilisation des équipements de 
travail mis à disposition pour des 
travaux temporaires en hauteur 
(dont la définition des échafaudages 
visés et la formation obligatoire au 
montage/démontage). 

 

INTITULE : Montage et utilisation d’un échafaudage fixe ou roulant en 
sécurité 
 

OBJECTIFS :   
• Connaître les règles générales de sécurité lors de montage d’échafaudage, 

• Connaître les règles de montage : structure, résistances, cahier des charges, 

• Connaître et savoir utiliser le harnais de sécurité, 

• Maîtriser les techniques de montage et démontage d’échafaudage en sécurité, 

• Appliquer l’ensemble des règles de sécurité relatives au montage d’un échafaudage 

CONTENU :   
• Théorie 
o Réglementation nationale et européenne, 
o Les acteurs de la prévention et les principes de la prévention, 
o Les responsabilités pénales et civiles, 
o Droits et devoirs de chacun, 
o La réglementation : Décret du 01/09/2004, Arrêté du 21/12/2004 et recommandation 408 et 457 (les 

risques générés par l’utilisation des échafaudages, les mesures préventives et définition des travaux en 
hauteur), 

o Les protections individuelles et collectives, 
o Présentation et descriptif techniques, 
o Préparation en amont : matériel, organisation du chantier, formalités, environnement, balisage,… 
o Pour le montage : Lire un plan de montage, définir l’implantation, les appuis, le vent,… 
o Règles de montage de la structure : balisage, pied, niveau, accès, contreventements, auto-stabilisation ,.. 
o La sécurité du monteur : les principes de prévention intégrés, 
o Règles de d’utilisation d’un échafaudage, 

• Pratique 
o Présentation du matériel de sécurité (caractéristiques, résistance, utilisation), 
o Présentation de l’échafaudage : différents éléments de la structure, 
o Utilisation des éléments, caractéristique technique et résistance, 
o Principe de montage et règles de sécurité, 
o Sécurité du monteur : le harnais et son utilisation lors du montage, 
o Début du montage : phases vues en théorie, préparation du matériel, utilisation du harnais, préparation du 

terrain, balisage de la zone de travail, montage avec harnais et longe double, utilisation et intervention, 
montage de la structure en sécurité, utilisation des outils lors du montage, geste et postures à adopter, 

o Exercices pratiques : techniques de levage de charges (utilisation, efforts, dimensionnement), démontage 
avec harnais et longe double, utilisation du harnais (ancrage temporaire), entretien et vérification des EPI, 
principe de stockage des éléments d’échafaudage, 

o Documents de montage et d’utilisation, 

SUIVI – ÉVALUATIONS - VALIDATION :  
• Feuille d’émargement par demi-journée 

• Évaluation théorique et pratique réalisée à la fin de la formation Evaluation formative par le formateur tout 
au long de la formation. 

• Une attestation de formation sera remise à l’issue de la formation 

METHODES PEDAGOGIQUES :  
• Exposés étayés par des diaporamas, des films, des exercices, des études de cas.  

• Remise d’un support de formation.  

• Questions réponses.  

• Mise en situation sur une plate-forme pédagogique contenant le matériel nécessaire 

ENCADREMENT - FORMATEURS :  
• Profil type (CV détaillés sur simple demande) : Formateurs qualifiés, préventeurs avec une solide 

expérience professionnelle dans le domaine enseigné.  

• Au-delà de l’expérience et des compétences requises, nos formateurs sont régulièrement, formés, audités et 
évalués par le responsable pédagogique de GFC et/ou par des organismes extérieurs. 

CONTACT :  
GFC Formation et Contrôle  
Chemin de Cernay – 51450 BETHENY  
Tél : 03.26.02.80.00 - Email : formation-controle@gfc51.fr 

– 51450 BETHENY – TEL : 06.27formation-controle@gfc51.fr  
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